UCHWALA NR
RADY GMINY OSIELSKO
z dnia 20 maja 2025 .

w sprawie przyjecia lokalnego programu oslonowego ,,Koperta zycia"

Na podstawie art. 7 ust.1 pkt.5, art. 18 ust. 2 pkt.15, art. 40 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990
r. 0 samorzadzie gminnym ( tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1465) art. 17 ust. 2 pkt. 4, art. 110 ust.10,
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1283 ze zm.)
Rada Gminy Osielsko uchwala, co naste¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji lokalny program ostonowy ,,Koperta zycia”, stanowiacy
zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Osielsko.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Uzasadnienie

Celem programu jest podniesienie bezpieczenstwa mieszkancow gminy Osielsko. ,,Koperta
zycia” zapewnia zespolowi ratownictwa medycznego podczas interwencji niezbednych
informacji o stanie zdrowia osoby, ktérej udzielana jest pomoc i podje¢cia stosownych dziatan
w celu ochrony zycia i zdrowia.
Pakiet ,,Koperta zycia” sklada si¢ z nastepujacych elementow:

1. karta informacyjna do samodzielnego wypehienia,

2. woreczek strunowy umozliwiajacy bezpieczne przechowywanie karty w lodowce,

3. magnes na lodowke,

4. naklejka na drzwi wejsciowe;
Koperta zycia to dokument zawierajacy dane osoby, telefony kontaktowe do o0sob
najblizszych i potwierdzony podpisem lekarza spis zazywanych aktualnie lekarstw i schorzen.
Wszystko to umieszczone jest w plastikowym woreczku strunowym i lezy w lodéwce. Na
lodéwce umieszczony jest magnes informujacy o znajdujacej si¢ w Srodku kopercie zycia.
Dodatkowo na drzwi wejsciowe do mieszkania przykleja si¢ znaczek, ktory jest integralng
czes$cig koperty zycia i stanowi informacje dla ratownikéw z pogotowia ratunkowego, ze w
mieszkaniu w lodowce znajduje si¢ informacja potrzebna przy udzielaniu pomocy. Informacje
zawarte w karcie nalezy na biezaco uzupetnia¢ i aktualizowac.
Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Osielsko, w tym w
szczegllnosci osob przewlekle chorych, niepetnosprawnych, zamieszkujacych samotnie.
Udzial w projekcie jest bezptatny i dobrowolny.
Koszt uruchomienia programu oraz wykonanie pakiety ,,Koperta zycia” pokrywa Gmina
Osielsko.
Realizacja zadania wptynie pozytywnie na sytuacje mieszkancow Gminy Osielska, w
szczegbdlnosci osob starszych 1 samotnych w stanach zagrozenia zdrowia. Informacje zawarte
w kopercie zycia, m.in. o przebytych chorobach, zazywanych lekach, alergiach, a takze dane
osobowe czy kontakt do rodziny stanowig istotne informacje przy udzielaniu pomocy



medycznej, szczegolnie w stosunku do oséb z utrudnionym lub ograniczonym kontaktem
osobistym.
Program ,,Koperta zycia” jest znany i popierany przez lekarzy i ratownicze stuzby medyczne.

Zalacznik nr 1 do Uchwaly
Nr .... Rady Gminy Osielsko
z dnia..... maja 2025 r.

Lokalny program ostonowy dla mieszkancéw Gminy Osielsko :
»Koperta zycia”

§ 1. ,,Koperta zycia” to lokalny program ostonowy na rzecz mieszkancow Gminy Osielsko,
ktérego zatozeniem jest szybkie udzielenie pomocy osobom starszym, zwlaszcza
zamieszkujacym samotnie, w przypadku koniecznosci interwencji ratownikow medycznych
lub innych stuzb ratunkowych w warunkach bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia.

§ 2. Celem programu jest niesienie pomocy polegajacej na dystrybucji pakietu ,,Koperta
zycia” zawierajacego informacje o stanie zdrowia osoby, przyjmowanych lekach oraz
kontakcie do najblizszych, utatwiajacych postanowienie szybkiej diagnozy przez ratownikow
medycznych lub lekarzy oraz udzielenia wtasciwej pomocy.

§ 3. Organizatorem programu jest Gmina Osielsko.
§ 4. Miejscem realizacji programu jest obszar Gminy Osielsko.
§ 5. Adresatami programu sg mieszkancy Gminy Osielsko.

§ 6.Finansowanie programu ,,Koperta zycia” bedzie uzaleznione od mozliwo$ci finansowych
Gminy Osielsko oraz zglaszanych zapotrzebowani za strony mieszkancow. Zrddlem
finansowania beda $rodki wlasne okreslone w budzecie gminy.

§ 7. Udzial w programie jest bezptatny i dobrowolny.
§ 8. ,,Koperta zycia” to pakiet sktadajacy si¢ z:

a. Przezroczystej plastikowej koperty odpowiednio zabezpieczonej do trwatego
przechowywania w lodowce,

b. Karty informacyjnej w formacie A4,
C. Magnesu na lodéwke,
d. Naklejki na drzwi wejsciowe mieszkania lub domu.

§ 9. Koperta wraz z wypetniong kartg informacyjng powinna by¢ przechowywana w lodowce
w widocznym miejscu. Na drzwiach lodowki nalezy umiesci¢ magnes o udziale w programie
,Koperta zycia”.

§ 10. Karta informacyjna moze by¢ wypelniona i podpisana przez osob¢ zainteresowang lub
lekarza, ktéry w obu przypadkach potwierdza informacje o stanie zdrowia pacjenta swoim



podpisem

i pieczatkg na podstawie danych zawartych w kartotece medycznej. Tylko tak wypetiona
karta informacyjna bedzie wiarygodnym zrodtem informacji dla ratownikéw medycznych,
lekarzy lub pracownikow innych stuzb ratunkowych.

§ 11. Karta informacyjna powinna by¢ aktualizowana nie rzadziej niz raz w roku lub
niezwtocznie po kazdej zmianie sytuacji zdrowotnej uczestnika programu. Realizator
programu nie bierze odpowiedzialnosci za nieaktualne dane w karcie informacyjnej, ktére
moga uniemozliwi¢ postawienie diagnozy oraz zastosowanie leczenia wobec pacjenta.

§ 12. Dystrybucje ,.Koperty zycia” powierza si¢ Gminnej Przychodni w Osielsku ul.
Centralna 6, 86-031 Osielsko.

§ 13. Promocje ,,Koperty zycia” powierza si¢, poza Gminng Przychodnig w Osielsku, rowniez
pracownikom socjalnym Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Osielsku, asystentom i
opiekunom wspotpracujagcym z Osrodkiem, soltysom, cztonkom Rady Seniorow oraz
Mtodziezowej Rady Gminy Osielsko, ktérzy w ramach wolontariatu mogliby docieraé z
koperta do os6b samotnych i niepetnosprawnych.



